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Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Mardi 6 décembre

Chou rouge en vinaigrette

Lundi 5 décembre Garniture bolognalse?m

Spaghetti
CEuf mayonnaise Fromage =*
Blanquette de veau Ti/ Compote de pommes
Carottes persillées
Riz créole [
Fromage @ > Mercredi 7 décembre
Fruit ’lj f ‘,: Pamplemousse

<7 =4

Ag ) Roti de dinde au curry@ ¢
N =Y - Salsifis au jus
@@ - Frites

Flan nappé caramel a8

Jeudi 8 décembre

Feuilleté Vendredi 9 décembre &
Sauté de porc a I’'ananas @ T/

Céleri rémoulade
Purée de Pdt & panais

Quenelles sauce poissonniere

Fruit £ : :
Champignons en persillade
Créme dessert vanille /7]
Produit local Viandes d’origine francaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de

agriculture biologique la péche durable

4 '§ e I
@ e/ A8 @

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergénes
Produits & base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Menus Semaine 49

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Lundi 5 décembre

CEuf mayonnaise
Blanquette de veau @f:\‘/
Carottes persillées -
Riz créole /71

Fromage

Fruit

BY

Jeudi 8 décembre

Feuilleté

Sauté de porc a 'ananas @?;,
Purée de Pdt & panais

Fruit 1

p Roti de dinde au curry @)%/
,Gﬂ Ap J)V Salsifis au jus

Mardi 6 décembre

Chou rouge en vinaigrette
Garniture bolognaise Véggie
Spaghetti

Fromage a8 |

Compote de pommes

Mercredi 7 décembre

é} .t,.vi: Pamplemousse
‘J‘J

Frites
Flan nappé caramel a8 |

Vendredi 9 décembre

Céleri rémoulade

Quenelles sauce poissonniére
Champignons en persillade
Creme dessert vanille |7

Produits a base de

Produit local Viandes d’origine frangaise

® =

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

: gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.

Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable

a5 2

Allergénes
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Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

Menus Sema

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Mardi 13 décembre

Macédoine de légumes

Lundi 12 décembre Boulettes de boeuf ff”/
Crépe jambon - fromage Légumes couscous 2
Cuisse de poulet a I'italienne ,4:\7 Semoule [“:
Carottes Vichy AR | Fromage blanc miel & raisin
Pates
Fromage a tartiner Mercredi 14 décembre
Fruit
L Velouté de potiron au
7 A\ fromage fondu
p &, = o Boeuf bourguignon ff/
ﬂ A‘p/ ,/ Brocolis ] §
E @ JR- Pommes vapeur
4 Fromage @
Tarte aux fruits
Jeudi 15 décembre
Poireaux vinaigrette !
Esf:abpf by ?""’/ Vendredi 16 décembre
Printaniére de légumes
Fromage a8 g Croustillant homard & colin

Gaufre au sucre Moelleux de dinde

: : R
farci aux champignons | ==

Fagot de haricots verts
Pommes toupies

Fromage

Entremet impérial mandarine

Produit local

Produits & base de

Viandes d’origine francaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable

<N\ — - <

4 a8
\zzﬁsaiz/ Lal® Nk
=~ &
Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
Allergenes
: gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

I Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine I

Mardi 13 décembre

Macédoine de légumes
Boulettes Soja tomate basilic
Légumes couscous

Lundi 12 décembre

Crépe jambon - fromage

[
Cuisse de poulet a l'italienne ,4;/ semoule EE:
Carottes Vichy a8 Fromage blanc miel & raisin
Pates
Fromage a tartiner - 5
- . = Mercredi 14 décembre
/i ”‘., 3 Velouté de potiron au
ej % fromage fondu
o= Boeuf bourgui &
)% ceuf bourguignon @,’«J
] Gﬂ L Brocolis /2] n
2 s Pommes vapeur
Fromage @
Tarte aux fruits
Jeudi 15 décembre
Poireaux vinaigrette;
Escalope viennoise J:=/ . 7
Printaniére de légumes g Vendredi 16 décembre
Fromage P Croustillant homard & colin

Gaufre au sucre Moelleux de dinde -
farci aux champignons 2%
Fagot de haricots verts
Pommes toupies
Fromage
Entremet impérial mandarine

Produit local Viandes d’origine francaise Menu végétarien Produit issu de I Poissons issus de
agriculture biologique la péche durable

<4\ P 3
® = a8 &

Sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Allergenes
Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride
sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.




