a ETAP E Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques
@ Auvergne
Menus du 23 juin au 29 juin 2025

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

Mardi 24 juin Mercredi 25 juin
Lundi 23 juin Radis & beurre Salade fagon nigoise Jeudi 26 juin
a a 4% \ ; - P
Betteraves en vinaigrette Garniture bolognaise %= Jambon s%xc? Mad‘ere g Terrine de légumes .
R6ti de porc % Pennes o Carottes alacréeme Blanquette de dinde Q =
Courgettes en persillade Yaourt‘frambm.se ogase QA Champignons persillés
Flageolets Roulé a la confiture Tarte a la péche Petits pois
Fromage Fromage [
Mousse au chocolat 3 Pasteque
Appeétit
Vendredi 27 juin o - Dimanche 29 juin
Samedi 28 juin
Salami B ﬂ Croustade escargots & champignons
Brandade de poisson & Mort.adelle 9 Joue de porc au cidre
Salade verte I Pauplet.te d‘e laping £ Haricots beurre
Fromage @ A_uber,gme a la tomate Pommes forestine
Riz créole

Yaourt nature
Tartelette aux fraises

Fruit de saison -
Fromage &

Fruit de saison

Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine 04 71 76 99 00 - www.etapeauvergne.fr
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale
Allergénes

Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Produit local Viandes d’origine frangaise ‘]ﬁ:.-g/ Poissons issus de la péche responsable @ Produits issus de I'agriculture biologique Viande origine UE &

Photos non contractuelles


http://www.etapeauvergne.fr/

2 ETAPE
@ Auvergne

Lundi 30 juin

Surimi mayonnaise @

Sauté de porc a la provengale Q 7.

Poélée de légumes verts
Boulgour

Fromage

Fruit de saison

Vendredi 04 juillet

Feuilleté poulet — poireau
Poisson curry - coco
Ratatouille

Riz créole

Fromage Q @

Fruit de saison

Photos non contractuelles

Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques
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43258303
UE
Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit
Mardi 01 juillet Mercredi 02 juillet
Salade coleslaw Macédoine de légumes 3 Jeudi 03 juillet
Omelette épinards ricotta 7= Boulettes de beeuf sce tomate *  pMelon
Compote pomme framboise Qi Salade de fruits frais Lentilles

Fromage
Clafoutis multifruit au lait

Bon Appétit

] .3 Dimanche 06 juillet
Samedi 05 juillet

Terrine de poisson

= ) e
Mousseron de canard 7. Sauté de dinde 2~

Paupiette du pécheur

i r Haricots verts
Brocolis en persillade Pates
Pommes dauphine Fromage

Yaourt nature
Fruit de saison

Eclair au citron

Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine 04 71 76 99 00 - www.etapeauvergne.fr
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale

Allergénes

Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques
2 ETAPE

@ Auvergne

Menus du 07 juillet au 13 juillet 2025

Pour les personnes sans sucre ajouté : dessert = fruit

Mardi 08 juillet Mercredi 09 juillet
Lundi 07 juillet Salade de crudités CEuf mayonnaise Jeudi 10 juillet
Rosette & beurre [ Roti de dinde tandoori = Garniture bolognaise % Quiche 2 la volaille %
Escalope de dinde viennoise 7~ Champignons en persillade Salade verte Boeuf au paprika Q 7
Chou-fleur béchamel Pefiisois Pennes i Carottes persillées
Pommes rissolées Yaourt nature Fromage Q @ Semoule aux épices
Fromage a8 | Tarte a la péche Fruit de saison Fromage 48]
Fruit de saison Salade de fruits frais
Appétit
Vendredi 11 juillet o Dimanche 13 juillet
Samedi 12 juillet
Salade tomate - mozza _— Artichaut et palmier en vinaigrette
elon

Photos non contractuelles

Poisson pané &
Blé aux légumes
Fromage Q

Fruit de saison

Hachis P i o Paupiette de poisson
[ S Légumes piperade

Haricots verts Riz pilaf
Fromage ®

Fromage &
Compote de pommes lle flottante

Nous préparons I’ensemble de nos plats dans notre cuisine 04 71 76 99 00 - www.etapeauvergne.fr
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale
Allergénes

Produits a base de : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I (exprimés en SO,), lupin, mollusques.
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