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E-I-AP E 2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON
Siret : 507 539 260 00012

Auvergne

Menus®* Semaine 15

Mardi 07 avril Mercredi 08 avril
Surimi mayonnaise @ Céleri rémoulade 3
Blanquette de dinde Q % Roti de porcau jus %o
Perli’blé Légumes rustiques
Fromage a tartiner Fromage

4|

Fruit de saison Tarte aux poires
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Jeudi 09 avril Vendredi 10 avril
Salade verte Pizza

Choucroute garnie f;‘f Colin curry - coco @
Pommes vapeur Potatoes

Yaourt nature Fromage @ &
Compote pomme - fraise o a5 Fruit de saison 1

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale

§
?::/ Viande origine France - & Viande origine UE -

—~

% Appellation d’Origine Protégée
LOI EGALIM

Eﬁ Produit BIO - @ Péche responsable - Menu Végétarien - o Produit local

Haute Valeur Environnementale - @ _ Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
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E-I-AP E 2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON
Siret : 507 539 260 00012

@ Auvergne

Menus* Semaine 16

Lundi 13 avril Mardi 14 avril

Ballotine de dinde forestiére ﬁf Salade de choux aux graines 48
Veau marengo Q@ ?Qf Cotede porcaujus Q ?;f
Fusillis a5 Petits pois & carottes

Fromage Q Gateau aux pépites chocolat

Fruit de saison ' **
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Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril
Clafoutis chévre - basilic Paté de foie © % Terrine aux 3 poissons
Tomate farcie %o/ Dinde facon cajun Q@ % Quenelles sauce tomate
Riz créole 4| Perli’blé 48| Pommes vapeur
Créme dessert praliné Fromage Q ) Fromage 7

Fraises au sucre Fruit de saison

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale

gﬂg/ Viande origine France - &Viandeorigine UE - % Appellation d’Origine Protégée
LOI EGALIM
Hﬂ Produit BIO - @ Péche responsable - Menu Végétarien - o Produit local

¢ Haute Valeur Environnementale - @ Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
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LCj Auvergne

Menus* Semaine 17

a ETAP E 2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON

Lundi 20 avril Mardi 21 avril Mardi 21 avril

Crépe aux champignons Salade verte - emmental Salade verte - emmental
Tortellinis de boeuf ﬂ Bourguignon o f.»:-}’f Galette Texas

Garniture napolitaine Potatoes Potatoes

Fromage a8 Compote pomme — fraise Q a8 Compote pomme - fraise o A

Fruit de saison
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Mercredi 22 avril Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril
Feuilleté hot dog ‘f»:.}? Salade coleslaw -® Rosette & beurre &
Escalope de dinde viennoise %/ Boulettes d’agneau [ Filet de merlu &
Purée Pdt & patate douce semoule [ Riz
Fruit de saison EE Flan nappé caramel Yaourt aromatisé péche [

Fruit de saison (=

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de fagon artisanale

?m Viande origine France - & Viande origine UE -

% Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
Eﬁ Produit BIO - @ Péche responsable - Menu Végétarien - o Produit local
Haute Valeur Environnementale - _"fn Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
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LCj Auvergne

2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON
Siret : 507 539 260 00012

Menus* Semaine 18

Lundi 27 avril

Radis & beurre
Roti de dinde tandoori f;f
Pennes 45|

Liégeois au chocolat

Mardi 28 avril

Salade de lentilles aux légumes
. , 'S

Mijoté de canard %=/

Carottes a la creme [

Fromage Q &

Fruit de saison

Mardi 28 avril

Salade de lentilles aux légumes
Omelette
Carottes a la creme

Fromage Q &

Fruit de saison
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Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril

A N A 'S o ¢
Quiche a la volaille f@f Betteraves en vinaigrette

B
Moussaka %/

o 'S
Porc aux olives Q %
Riz créole Flageolets

Fraises au sucre Créme dessert vanille 4|

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de facon artisanale

- m Viande origine UE -

LOI EGALIM
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fm/ Viande origine France

—~

% Appellation d’Origine Protégée

Eﬁ Produit BIO - @ Péche responsable - Menu Végétarien - o Produit local

Haute Valeur Environnementale - @ _ Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
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