
2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Lundi 10 août

Feuilleté au comté

Garniture carbonara  

Spaghettis  

Camembert   

Fruit de saison 

Mercredi 12 août (froid)

Mousseron de canard  

Poulet rôti   

Salade haricots verts

Fromage 

Compote pomme - myrtilles 

Jeudi 13 août

Betteraves en vinaigrette  

Escalope de dinde viennoise  

Purée Pdt & courgettes

Salade de fruits frais 

Mardi 11 août

Cervelas  

Bœuf bourguignon  

Carottes persillées

Fromage

Pastèque 

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 14 août (froid)

Melon 

Jambon fumé au Porto   

Salade de Pdt

Flan nappé caramel  

Madeleine 



2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Lundi 17 août (froid)

Surimi mayonnaise  

Rôti de porc  

Salade de pâtes  

Yaourt framboise-abricot   

Fruit de saison 

Mercredi 19 août

Macédoine de légumes

Omelette aux Pdt

Tomate rôtie 

Riz au lait 

Jeudi 20 août

Feuilleté poulet -poireaux  

Blanquette de dinde    

Pommes croquette 

Yaourt nature  

Fruit de saison

Mardi 18 août

Concombre à la grecque 

Crépinette à la volaille  

Boulgour         aux légumes

Crème dessert caramel 

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 21 août (froid)

Salade verte         croutons-emmental

Salade de riz au poisson  

Fromage

Tarte à la pêche 



2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Lundi 24 août

Terrine aux 3 légumes

Joue de porc à la tomate  

Petits pois & carottes

Fromage à tartiner   

Fruit de saison 

Mercredi 26 août

Carottes râpées  

Saucisse au jus   

Purée Pdt & chou-fleur 

Dany choco

Jeudi 27 août (froid)

Tomate – mozza 

Poulet rôti    

Salade de pâtes  

Compote 

Mardi 25 août (froid)

Céleri rémoulade

Rôti de dinde   

Salade de blé aux légumes  

Fromage   

Tarte aux pêches 

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 28 août

Crêpe aux champignons

Brandade de poisson  

Salade verte  

Yaourt nature  

Mousse de marrons 



2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Lundi 31 août

Melon  

Potatoes burger  

Haricots verts 

Fromage à tartiner  

Mousse au chocolat 

Mercredi 02 septembre

Mousse de foie   

Lasagnes de saumon 

Salade verte  

Yaourt fruits        + cookie

Jeudi 03 septembre

Terrine du pêcheur  

Rôti de porc à la sauge  

Pommes croquette 

Fromage  

Pastèque 

Mardi 01 septembre

Salade composée 

Raviolis  

Emmental râpé  

Donut chocolat

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 04 septembre

Concombres à la grecque 

Dos de colin & citron  

Riz  

Ile flottante 



2 Route de Chaumont – 43360 VERGONGHEON

Siret : 507 539 260 00012

Lundi 07 septembre

Pâté de campagne   

Sauté de dinde curry – coco   

Coquillettes  

Yaourt nature  

Fruit de saison 

Mercredi 09 septembre

Pastèque 

Veau marengo   

Perli’blé aux légumes

Fromage   

Compote pomme - framboise 

Jeudi 10 septembre

Céleri rémoulade  

Boul’agneau au jus  

Purée de Pdt 

Flan nappé caramel 

Mardi 08 septembre

Panier aux 2 fromages  

Tortilla aux Pdt

Salade verte  

Fromage blanc – miel  

Galette St Michel 

Nous préparons l’ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué à base de farines locales dans notre fournil et de façon artisanale

            Viande origine France    -               Viande origine UE   -              Appellation d’Origine Protégée

LOI EGALIM
                                          

              Produit BIO   -                Pêche responsable   -               Menu Végétarien   -             Produit local

          Haute Valeur Environnementale   -               Certification environnementale 2 

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
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Vendredi 11 septembre

Crêpe tomate – emmental  

Poisson à la bordelaise  

Chou-fleur béchamel 

Fruit de saison 
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